
    Zał. nr 5  

do zarządzenia Nr 3/2019/2020 Dyrektora  

Szkoły Podstawowej im. Gen. Dyw. Stefana Roweckiego „Grota”  

w Żytowiecku z dnia  22 maja 2020 r. 

 

Obowiązki pracowników obsługi związane z zapobieganiem zakażeniom wirusem SARS-

CoV-2 w Szkole Podstawowej w Żytowiecku. 

 

1. Po każdych zajęciach i przy zmianie grupy uczestników mycie lub dezynfekowanie sprzętu: 
krzeseł, ławek, biurek, stołów, klawiatur, klamek, włączników światła, poręczy – muszą być 
one przecierane z użyciem wody i detergentu lub środka dezynfekcyjnego. 

2. Po każdych zajęciach i przy zmianie grupy uczestników wietrzenie sali, w której przebywały 
dzieci. 

3. Po każdych zajęciach i przy zmianie grupy uczestników mycie lub dezynfekowanie armatury 
sanitarnej i powierzchni dotykowych: klamek, włączników, w toaletach uczniowskich. 

4. Po każdych zajęciach i przy zmianie grupy uczestników mycie lub dezynfekowanie 
powierzchni dotykowych w ciągach komunikacyjnych (korytarzach).  

5. Co 2 godziny (4 krotnie w ciągu dnia) mycie lub dezynfekowanie armatury sanitarnej w 
toalecie dla pracowników. 

6. Codzienne prace porządkowe w salach w których prowadzone były zajęcia oraz pomieszczeń 
sanitarnohigienicznych i ciągów komunikacyjnych (korytarzy).  

7. Pracowników obsługi w czasie pobytu w szkole oraz wykonywania pracy obowiązują 
następujące zasady: 

a. higiena rąk - mycie i dezynfekcja po wejściu do szkoły oraz przed i po kontakcie z 
dziećmi i młodzieżą, po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzętem, 
po usunięciu środków ochrony osobistej, 

b. higiena dróg oddechowych (podczas kaszlu i kichania należy zakryć usta i nos zgiętym 
łokciem lub chusteczką, a następnie jak najszybciej wyrzucić chusteczkę do 
zamkniętego kosza i umyć ręce), 

c. stosowanie środków ochrony osobistej (np. rękawiczek, maseczek/przyłbic), 

d. nie noszenie biżuterii – na rękach poniżej łokcia nie można nosić żadnych 
pierścionków, zegarków, bransoletek, gdyż utrudniają one prawidłowe umycie, 
dezynfekcję rąk, 

e. w miarę możliwości używanie osłony ust i nosa, 

f. używanie odpowiednich środków ochrony indywidualnej (rękawiczki, fartuchy), 

g. wyrzucanie zużytych jednorazowych środków ochrony osobistej do zamykanych, 
wyłożonych workiem foliowym koszy znajdujących się w łazienkach, 

h. nie korzystanie z telefonów podczas pracy, 

i. dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu społecznego, przy uwzględnieniu 
konieczności wykonania zleconych czynności. 



8. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących się 
na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu niezbędnego do 
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak aby uczniowie nie byli 
narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

 


