Zat.nr3

do zarzgdzenia Nr 3/2019/2020 Dyrektora
Szkoty Podstawowej im. Gen. Dyw. Stefana Roweckiego ,,Grota”
w Zytowiecku z dnia 22 maja 2020 r.

Procedury sanitarne dotyczace nauczycieli w czasie pobytu w szkole oraz
prowadzenia zajec z uczniami.

W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ nauczyciele, ktérzy sg objeci kwarantanng lub
izolacjg albo majg objawy choroby zakaznej.

Szkota zapewnia srodki ochrony indywidualnej (maski/przytbice, rekawiczki) oraz
instrukcje prawidtowego ich stosowania oraz srodki czystosci (mydto, reczniki
papierowe) oraz przy wejsciu i w kazdym pomieszczeniu wspdlnego uzytku srodkéw
do dezynfekgji.

Szkota zapewnia odpowiednig liczbe zamykanych i opisanych koszy na zuzyte srodki
ochrony indywidualne;j.

Nauczycieli w czasie pobytu w szkole oraz prowadzenia zaje¢ obowigzujg nastepujgce
zasady:

a.

higiena rak - mycie i dezynfekcja po wejsciu do szkoty oraz przed i po kontakcie z
dzie¢mi i mtodziezg, po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub
sprzetem, po usunieciu srodkdw ochrony osobistej

higiena drég oddechowych (podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos
zgietym tokciem lub chusteczka, a nastepnie jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke
do zamknietego kosza i umy¢ rece),

stosowanie $Srodkéw ochrony osobistej (np. rekawiczek, maseczek/przytbic),

nie noszenie bizuterii — na rekach ponizej tokcia nie mozna nosi¢ zadnych
pierscionkéw, zegarkow, bransoletek, gdyz utrudniajg one prawidtowe umycie,
dezynfekcje rak,

w miare mozliwosci uzywanie ostony ust i nosa przez osoby prowadzace zajecia
oraz informowanie dzieci i mtodziezy o koniecznosci stosowania tego rozwigzania
w sposéb dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych,

przy czynnosciach pielegnacyjnych w stosunku do dzieci i mtodziezy uzywanie
odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej,

wyrzucanie zuzytych jednorazowych srodkéw ochrony osobistej do zamykanych,
wytozonych workiem foliowym koszy znajdujgcych sie w tazienkach,

nie korzystanie z telefondw podczas zaje¢,

informowanie dzieci i mtodziezy, w sposdb dostosowany do ich potrzeb, o
unikaniu dotykania oczu, nosa i ust.



dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego, przy uwzglednieniu
potrzeb dzieci i mtodziezy.

wietrzenie sali, w ktorej przebywaja dzieci, przynajmniej raz na godzine. Nie
rekomenduje sie uzywania klimatyzacji.



